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PLAVECKA STAFETA MESTA — 24 HODIN V BAZENE

Organizator: Mesto Kosice, Mestska ¢ast” Staré mesto Kosice, Asociacia Sportu pre
vsetkych

Spoluorganizator: Sportové gymnazium SNP & 104 Kosice, Ustav telesnej vychovy a $portu
UPJS Kosice

Datum a ¢as konania: 10.10.2013 12.00 hod. — 11.10.2013 12.00 hod.

Miesto konania: Kryta plavaren, Protifasistickych bojovnikov ¢.4, KoSice

Ukastnici: Maximalny pocet - od najmladsich po najstarSich obyvatel'ov mesta KoSice

V roku 2007 sa $tafety zacéastnilo 1626 T'udi, v roku 2008 1107 obcanov, v

roku 2009 sa z ekonomickych doévodov neuskutoénila, v roku 2010 bola

ucast’ na Stafete v pocCte 1149 obcanov a v roku 2011 tcast’ 1 206.

V minulom roku sa do $tafety aktivne zapojilo 1407 l'udi. Vo vSetkych

predchadzajicich ro¢nikoch Kosice vzdy vyhrali v sutazi miest SR.
Otvorenie: 10.10.2013 o 11.50 hod. - primator mesta KosSice, MUDr. Richard Rasi,

PhD., MPH

Organiza¢né pokyny:

e Utast’ - Plaveckej Stafety sa zucastiiuje ¢o najvacsi podet obyvatelov mesta Kosic vsetkych
vekovych kategorii. Prezentacia ticastnikov je pri bazéne/v Satni (?)

e VSTUP VOENY!

e (Ciel’- cielom §tafety je naucit’ obyvatel'ov mesta osvojit’ si ¢innosti veduce k zdravému Zivotnému
$tylu prostrednictvom Sportu zazitkovou formou.

o Vysledok - s¢itavat’ sa bude pocet obyvatel'ov mesta, ktori zaplavu jednu z disciplin a jednotlivé
useky, na ktorych budu plavat. Suctom ziskame celkovll ucast’ obyvatel'ov na Stafete mesta a
celkovu odplévant vzdialenost’.

e Discipliny Stafety:

1. Startovat’ sa moze v 'ubovolnych spdsoboch (kraul, prsia, znak, motylik, a iné nesut'azné styly)
2. vybrat’ si je mozné z disciplin 25 m, 50 m, resp. 100 metrov 'ubovol'nym spdsobom

3. pre vekové kategorie materskych §kol a ostatnu mladez, ktora nema istotu, je moznost’ plavat’ aj
s plaveckou vestou, ktor dostant1 zapozi¢anu od plaveckej Skoly Aqua

4. plavat’ sa bude v dvoch drahach 50 m bazéna a dvoch drahach 25 m bazéna (podla vyberu)

e Ceny - v ¢ase od 00.00 hod. do 04.00 hod. budt vylosovani ucastnici Stafety odmenovani vecnymi
cenami. Kazdy ucastnik dostane tcastnicky list $tafety mesta.

e Priebeh Stafety:

11.45 zahajenie, otvorenie plaveckej Stafety — primator mesta a viceprimatorka mesta

12.00 start prvého tseku Stafety — primator, viceprimatori, starostovia a poslanci mesta a
mestskych Casti, zamestnanci Magistratu mesta a miestnych uradov mestskych casti, Ziaci
zakladnych a strednych $kol, studenti vysokych §kol, Siroka verejnost’

13.00 — 5.00 siroka verejnost’ (Sportove kluby, obchodné a vyrobné spolocnosti, plavecka skola,
doéchodcovia ........ )

05.00 — 12.00 plavci SKP Kosice a Marea, vodni polisti SKP Kosice, CH Hornets a ATU,
synchroplavkyne Marea, triatlonovy klub Pegas, verejnost’

12.00 ukoncenie Stafety — odoslanie vysledkov pre média

Info: 0905 297 832 — Mgr. Ivan Sulek — Magistrat mesta Kogice / §port
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