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Propozicie regionalneho kola zakladnych a strednych $kol
v orientacnom behu pre skolsky rok 2014-2015
Kosice LILIII,I1V a KoSice - okolie

Zakladnad skola Slobody 1, KoSice
Klub orientacného behu ATU Kosice

16. april 2015 (Stvrtok)

telocvi¢iia ZS Slobody 1, Kogice

KoSice-Terasa, Lunik IlI

v centre pretekov, 16.4.2015 od 8.15 —9.30 hod.
riaditel pretekov: Mgr. Zuzana Haciova
hlavny rozhodca: Ing. Matus Kapral
stavba trati: Ing. Jozef Pollak

koordinator sutaze, informacie: Mgr. Jana Sldamova

Skolou potvrdenu prihlasku zaslite e-mailom do 13.4.2015 na adresu: akademik.ob@tuke.sk ,
képia na jankaslamka8@gmail.com

Veduci vypravy je povinny predloZit pri prezentacii supisku.

10.00 hod, intervalovym sposobom

Yiaci 28 narodeni 1.1.1999 a mladsi
Fiacky ZS narodené 1.1.1999 a mladsie
Ziaci SS narodeni 1.1.1995 a mladsi
Fiacky SS narodené 1.1.1995 a mladsie

Skolské $portové sutaie v orientatnom behu su sttaZou $tvorélennych druZstiev Ziakov
a zZiaCok. Pre zaradenie Skolského druzstva do spravnej kategdrie rozhoduje Skolska
prislusnost a vek ¢lenov druzstva.

Pocet ¢lenov v skolskom druizstve:

Hodnotenie:

Razenie:

Pocet ¢lenov jedného druistva: minimdlny pocet je 3 klasifikovani, maximalny pocet je 4
pretekari. Dvaja a menej druzstvo netvoria!

Z vacsieho poctu deti z jednej Skoly sa vytvori viac sutaZiacich druZstiev, ktoré sa oznacia ako
druzstvo ,A“, ,B“, ,C“ atd. Ak sa pretekov zucastni len jedno druZstvo Skoly, nazyva sa vidy
druzstvom "A".

Skolské $portové sutaze v orientatnom behu su sitazami $kolskych druistiev, ktoré sa
vyhodnocuju z pretekov jednotlivcov. Do vy$sej sitaze postupuju dve najlepsie 4-¢lenné
druzstva skol + 3 najlepsi jednotlivci v prislusnej kategorii, ktori nie su clenmi postupujucich
Skolskych druzstiev. O poradi druZstiev rozhoduje sucet 3 najlepsich ¢asov jednotlivcov z
jedného Skolského druzstva.

O poradi v kategérii rozhoduje dosiahnuty cas. Nikto z pretekajlcich nie je diskvalifikovany,
za kazdu chybajucu kontrolu sa pripocitava k dosiahnutému ¢asu 5 minut.

Priklad 1: Pretekar ma orazit 5 KS. Po vycitani Sl Cipu v cieli sa zisti, Ze ma 4 spravne razenia,
jedno chybajuce a jedno razenie navyse. K dosiahnutému ¢asu mu bude pripocitanych 1x 5
trestnych minat.

Priklad 2: Pretekar ma orazit 5 KS. Po dobehu do ciela sa zisti, ze ma 5 spravnych a 5
nespravnych razeni. K dosiahnutému ¢asu mu bolo prirdtanych 0 trestnych minut. Razenie je
v poriadku. Za vymenenie poradia 2 KS sa pripocitava 5 trestnych minut.

Bude poutzité elektronické meranie Sportident.

Ako pretekarsky preukaz sluzi elektronicky Cip.

Pri prezentacii dostane kazdy veduci za prislusné skolské druzstvo (resp. zucastnenu skolu)
zoznam svojich pretekdarov s Cislami pridelenych Cipov.

Je velmi ddleZité, aby pretekar bezal s pridelenym cipom!
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Bezprostredne po dobehnuti si dd pretekar vyhodnotit Cip, ktory mu bude nésledne
odobraty. Po vyhodnoteni Cipu dostane pretekdr vypis so svojim predbeznym umiestnenim a
vyslednym ¢asom.
Za stratu Cipu budeme pozadovat Uhradu vo vyske 30,- €.
Ako sa pouziva Sl €ip (pred pretekmi bude nazorna ukazka):
1. Po prideleni ¢ipu odporuéame pevne ho nastoknut na prst, pritiahnut gumicku aby ste sa
vyhli jeho strate.
2. V startovom koridore si Cip vloZzenim do otvoru jednotky CLEAR ,vynuluj“ (POZOR! trva to 2-3 sekundy, bud
trpezlivy). Jednotka pipne a zasvieti. Nasledne podobnym spésobom cip ,skontroluj“ v jednotke CHECK (trva to
necell sekundu). Teraz je Cip pripraveny na pouZitie ako Tvoj pretekarsky preukaz.
3. Na kazdom tvojom kontrolnom stanovisti vloZz ¢ip do otvoru jednotky. Ak jednotka pipne a blikne (trva to asi pol
sekundy) pokracuj na dalsie kontrolné stanoviste.
4.V pripade, Ze si oznacil nespravnu kontrolu, ni¢ sa nedeje, pohladaj tu svoju spravnu a vykonaj oznacenie. Musi$
postupovat v spravnom poradi kontrol.
5. Preteky ukon(is vloZzenim Cipu do jednotky FINISH na ciefovej Ciare (vtedy sa ti zastavi ¢as).
6. Vyznacenym koridorom pokracuj k jednotke SI READING — vloz ¢ip do vyhodnocovace] jednotky a trpezlivo ¢akaj
na pipnutie (POZOR! Tento Ukon trva 3-4 sekundy, bud trpezlivy a nevytahuj Cip z otvoru skor, ako jednotka nepipne
Ci nezasvieti!).
7. Pokracuj na vyhradené miesto, kde dostanes vypis s tvojim predbeznym umiestnenim a vyslednym ¢asom.
Vyhlasenie vysledkov: predpoklad o 12.00 hod
Ceny: Prvi traja v kaZzdej kategorii obdrzia diplomy a medaile.
Obcerstvenie: Po dobehnuti do ciela ¢aj a sladkost.
Technické ustanovenia: Sutazi sa podla pravidiel OB
Vyber z pravidiel OB: pretekar je povinny:
- absolvovat trat s dodrzanim poradia kontrolnych stanovist
- v cieli pretekov vycitat Sl ¢ip a odovzdat mapu
- dodrziavat zékaz spoluprace na trati s inymi sutaziacimi

Mapa: Lunik 111, mierka 1:5 000

Terén: park so sidliskovou zastavbou

Vystroj: Sportové oblecenie a obuv, odporuca sa buzola

Informacie: Mgr. Jana Sldamova, e-mail: jankaslamka8@gmail.com , 0904935024
Poznamka: Za dobry zdravotny stav pretekarov zodpoveda veduci vysielajlcej skoly.

U¢astnici pretekov nie st zdravotne poisteni, v pripade trazu budi o3etreni na vlastné
zdravotné poistenie. Pedagogicky dozor Ziadame o vyzbieranie cennych veci svojich Ziakov a
dodrZiavanie pokynov organizatorov, ktoré budui ozndmené pri otvoreni pretekov.

Iné: Satne a WC budu v priestore zhromazdiska.

Upozornenie: Do priestoru pretekov je zakdzané vstupovat pred pretekmi i po dobehnuti do ciela. ZdrZujte
sa iba v priestore zhromazdiska centre pretekov a neovplyviiujte priebeh sutaze! Toto
upozornenie plati aj pre pedagogicky doprovod. V priestore pretekov sa nachadzaju tratovi
rozhodcovia, ktori previnilcov zo sutaze diskvalifikuju, resp. budu diskvalifikované vietky
druzstva prislusnej skoly. Neposkodte netolerantnym chovanim svoje Skolské druzstvo.

Krajské kolo: uskutocni sa v maji v KoSiciach

Postupovy kluc na krajské kolo: 2 najlepsie Skolské druzstva (4-¢lenné) z okresu v kazdej kategorii a 3 najlepsi
jednotlivci v prislusnej kategérii, ktori nie su ¢lenmi postupujucich skolskych druZstiev.

Kosice, 30.3.2015 Mgr. Zuzana Haciova
riaditel pretekov



